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 باسمه تعالی

 راهنماي مطالعاتی دانشجويان

(Study guide) 

 

 مديريت خدمات غذايی عنوان درس:

 کارشناسی علوم تغذيه گروه: 

 تاريخ:  

 واحد عملی( 1 -واحد نظري 1) 2 د:تعداد واح

 دکتر فاطمه همتی هماهنگ کننده: 

 دکتر فاطمه همتی گروه مدرسين:

 2و  1تغذيه اساسی  پيش نياز:

 

 

 

  اهميت اين درس را در يك پاراگراف توضيح دهيد: 

اينکه بخشی از رسالت دانشجويان علوم تغذيه نظارت بر فرايند خدمات با توجه به 

ارستان و ساير مراکز تهيه و فراوري مواد غذايی می باشد، لازم است غذايی در بيم

دانشجويان با کليه اصول خريد، انبارداري، آماده سازي، پخت و توزيع مواد غذايی و 

همچنين بهداشت ساختمان و کارکنان اين مراکز و ساير استاندادهاي مورد نياز 

 جهت ارائه غذاي سالم آشنايی کامل داشته باشند.

 اهداف کلی و ميانی: 

 آشنايی دانشجويان با : -

 هيمواد اول يو استانداردها هيمواد اول نيتاماصول  - 

 حيو صح یکردن اصول سرخ -

 يیمواد غذا عيدر مراکز توز زاتيابزار و تجه دمانيو چ یطراح صول -

 يیمواد غذا ديتول يمختلف واحدها يکردن بخشها یو ضدعفون شستشو -

  مارستانيدر ب يیخدمات غذا تيريمداصول  -

 کارکنان يبهداشت فرد اصول -

 بهداشت ساختمان اصول -

 يیمواد غذا عيدر مراکز توز HACCP ستمياصول س -
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  وش تدريس:ر

 روش سخنرانی با استفاده از ويدئو پروژکتور -

ارائه مقالات توسط دانشجويان به صورت گروهی در مورد برخی از بحثهاي مطرح  -

 شده

 روش بحث گروهی -

 ارائه سمينار توسط دانشجويان -

 کار عملی -

 

 

 : روش ارزشيابی 

 %15امتحان ميان ترم :  -

 %30امتحان پايان ترم:  -

 %50کار عملی:  -

 %5سی شرکت در بحث هاي هر جلسه و ارائه سمينار کلا -

 

  (:کتاب ژورنال يا سايت اينترنتی مرتبط را بطور دقيق معرفی نمائيد) مراجع
 Parker Puckett R. Foodservice Manual för Health Care Institutions. 

John Wiley and Sans  
 Loman N. Scanlon Catering Management. Publisher: Wiley  

 Mohini S, Surjeet M. Catering Management: An Integrated Approach. 

New Age International (P) Ltd. Publishers (New Delhi)  
 استاندارد و وزارت بهداشت در  یمنتشر شده توسط سازمان مل ياستاندارد ها

 نيو ب یمعتبر مل ياستاندارد ها ريو سا HACCP ،22000 ISO نهيزم

 يیبهداشت مواد غذا یالملل
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 اهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از: اشتب 

 عدم آشنايی با وظايف دانشجويان علوم تغذيه در بخش خدمات غذايی بيمارستان -
 

 

 نکات کليدي در يادگيري بهتر اين درس عبارتند از:

 

 

 ايجاد بحث هاي گروهی بين دانشجويان -

 ارائه سمينار توسط دانشجويان -

 يد از مراکز ارائه خدمات غذايیانجام کار عملی و بازد -
 

 

 

 

 

 

 

 


